
AANTAL CLIËNTEN

Jeugd- en gezinsteam

 Het aantal jeugdigen en gezinnen met hulp vanuit het
JGT is in 2025 licht toegenomen. Op 31-12-2025 hielp
het JGT 233 cliënten.

77% van de trajecten worden
volgens plan beëindigd, dus na

behalen doelen. De overige
trajecten zijn in wederzijds
overleg eerder beëindigd.

TIJDIGHEID

Wachtenden op:
screening:                5 (eind 2024 was dit 4)
ambulante hulp:   18 (eind 2024 was dit 13)

DOELBEREIK

Er is sprake van een lichte toename van wachtenden,
ook al is de wachttijd nog steeds beperkt. Vanaf 1

januari is een nieuwe hulpverlener gestart. Dit moet
leiden tot afname wachters.

GEMIDDELDE DUUR

Afgesloten trajecten
80% duurt korter

dan een jaar (50%
korter dan 0,5 jaar) 

Nog lopende trajecten
25% duurt langer dan

een 1,5 jaar (50%
korter dan 0,5 jaar) 

ONTWIKKELINGEN 2025 VOORUITBLIK 2026 EN VERDER

Impementeren van regie en beschikkingen
Doorontwikkelen collectief aanbod i.s.m. JGT
Nieuwkoop. Het gaat hierbij om het
ontwikkelen van groepsaanbod op veel
voorkomende hulpvragen zoals concentratie
en druk gedrag
Integrale toegang verder vormgeven

Doelen 2028
Zonder wachtlijsten werken
Meer collectief werken
Realiseren van borgingsplannen voor alle
cliënten na afsluiten om van zorg naar welzijn
te bewegen

Samenwerken met TidB en De Driemaster rond
integrale toegang

ASS lotgenotencontacten (samen met TidB en
De Driemaster, en met Balans)

Ontwikkeling 0-6 (vroeghulp): vanuit Cardea
wordt kennis toegevoegd aan het team. Een
gedragswetenschapper begeleidt professionals
van het JGT bij bijv. vroeg-anamneses. Doel is
om steeds meer zelf te doen vanuit het JGT (in
samenwerking met partners) om zo
vroegsignalering te bevorderen.

Geen personeelsverloop!!

ASS: Autisme



AANTAL CLIËNTEN

Regionale jeugdzorg

KOSTEN

AARD VAN DE HULP

GEMIDDELDE DUUR

ONTWIKKELINGEN 2025 VOORUITBLIK 2026 EN VERDER

Aantal jeugdigen met jeugdhulp:
over heel 2025:            572 (+4,4% t.o.v. 2024) 
op peildatum 31-12:   312 (+1,6% t.o.v. 2024)

Taskforce
In januari 2025 hebben alle gemeenten in de regio
ingestemd met het maatregelpakket dat door de
Taskforce is opgesteld. Vervolgens is gestart met het
uitwerken van de geprioriteerde maatregelen:

aanstellen van een regiodirecteur
Regiovisie jeugdzorg is herijkt
Er is een wijzigingspakket voor de afbakening van
de reikwijdte van de Jeugdwet opgesteld

Overig
Afbouw gesloten jeugdhulp en realiseren
kleinschalige woonvoorzieningen (bijv. Lisse)
Collectiveren

Aantal jeugdigen met:
Dagbehandeling:           56 (+27,3% t.o.v. 2024)
Specialistische ggz:     158 (+30,6% t.o.v. 2024)
Behand./begel. groep:   31 (+82,4% t.o.v. 2024)
Wonen:                            25 (+66,7% t.o.v. 2024)

Gemiddelde duur van:
afgeronde trajecten 2025:    25 weken 
lopende trajecten in 2025:    47 weken
gemiddeld aantal maanden per cliënt: 7 

We zien dat jeugdigen en gezinnen uit onze
gemeente vooral een beroep doen op individuele
begeleiding en behandeling: 535 jeugdigen.  Dit komt
overeen met de regionale trend. 

In 2026 wordt gewerkt aan o.a.:
Vaststellen Regiovisie jeugdzorg 
Opstellen en vaststellen Verordening jeugdhulp
Implementeren regie en beschikkingen
Herijken governance regionale jeugdzorg
Meer werken vanuit netwerken met
zorgaanbieders

17% van de cliënten zorgen voor 75% van de kosten.
Deze jeugdigen zijn in beeld. 

De totale kosten voor regionaal ingekochte jeugdzorg
Kaag en Braassem zijn 31% hoger dan in 2024. Dit

heeft te maken met enkele casussen waarin langdurig
zeer intensieve en/of zeer specialistische hulp is

ingezet.
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