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Leeswijzer 

In oktober 2024 heeft u het beleids- 
en 

uitvoeringsplan jeugd vastgesteld. Zoals afgesproken 

informeren wij 
u 

jaarlijks over de voortgang van de daarin opgenomen acties en de ontwikkelingen in 

de jeugdhulp in cijfers. In deze brief leest u de terugblik op 2025 en de vooruitblik op 2026. 

Het college vat de ontwikkelingen 
samen en 

beschouwt deze. Voor nadere duiding verwijst zij 
naar 

twee 
bijlagen. 

Voortgang Beleidskader & Actieplan Jeugd 

Op vrijwel alle acties uit het beleidskader 
en 

actieplan is voortgang geboekt. In deze paragraaf lichten 

we enkele belangrijke ontwikkelingen uit: 

Verordening 

Één van de acties uit het beleidsplan is het opnemen van de gewenste 
afbakening 

van de 

jeugdhulpplicht in het gemeentelijke beleid (de verordening). In januari 2026 heeft de raad de nieuwe 

verordening jeugdhulp vastgesteld. Hierin is ook 
een 

duidelijke definitie 
opgenomen van 

wat onder 

gebruikelijke hulp wordt verstaan 
en 

hoe deze wordt beoordeeld. De verordening is inmiddels vertaald 

in nadere regels en in de werkprocessen van het maatschappelijk team , zodat de scherpere 

afbakening ook daadwerkelijk en praktisch in de uitvoering wordt toegepast. 

Kostenbewustzijn 

Er heeft een herschikking van inzet plaatsgevonden binnen het sociaal team. Hierdoor is een sterke 

frontoffice ontstaan waarin drie medewerkers bij lichte zorgvragen direct kunnen handelen en 

adviseren. Daarmee ontstaat 
meer 

ruimte bij de zorgconsulenten 
voor 

complexere casuïstiek , 
en 

worden doorverwijzingen naar geïndiceerde (ingekochte) zorg waar mogelijk voorkomen. De 

frontoffice maakt het ook mogelijk om aangevraagde zorg die afwijkt van het zogenaamde 

richtinggevend kader , kritisch te beoordelen. Op basis 
van 

de plannen in de kadernota 2026 is 

daarnaast begin 2026 een tijdelijke kracht gestart met een brede opdracht gericht op 

kostenbeheersing. De opdracht richt zich onder andere op verlengingen , dure casussen en het 

versterken 
van 

het sociaal team. 

Toegang 

De gemeente heeft zich de afgelopen periode ingezet 
om 

het contact 
en 

de samenwerking met 

huisartsen te verbeteren. Het doel hierbij is 
om 

de hulpvragen effectiever te duiden , het aantal directe 
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verwijzingen vanuit de huisartsen 
terug te 

dringen 
en 

het betrekken 
van 

het Sociaal Team bij 

verwijzingen. Het is belangrijk deze ontwikkeling voort te zetten , omdat het aantal verwijzingen 

vanuit huisartsen nog altijd een substantieel aandeel vormt. Daarnaast is de website van wij Midden- 

Delfland (wijk-connect) gelanceerd , 
een 

sociaal platform 
waarop 

inwoners informatie kunnen vinden , 

onder andere over activiteiten en hulpverlenende organisaties. 

Inloopspreekuur ieuadverpleeakundiae 

Ook in het afgelopen jaar hield de jeugdverpleegkundige 
eens per twee 

weken spreekuur 
op 

het 

Lentiz college. Dit is opnieuw naar tevredenheid verlopen en wordt in 2026 voortgezet. Het 

inloopspreekuur maakt het mogelijk 
om 

sneller met 
een 

leerling in gesprek te 
gaan. 

De 

jeugdverpleegkundige fungeert hierbij als brug tussen school , leerling 
en 

ouders. Vanuit preventief 

oogpunt 
draagt deze werkwijze bij 

aan 
het voorkomen 

van 
verzuim of uitval , voordat inzet 

van 
de 

jeugdarts nodig is. 

Helder op School 

In samenwerking met Brijder 
en 

de GGD gaat Lentiz VMBO 
aan 

de slag met het 
programma 

Helder 
op 

School. Dit programma maakt deel uit van de 
Gezonde School 

en richt zich op thema's als roken , 

alcohol- 
en 

drugsgebruik , gokken 
en gamen. 

Het biedt 
een 

wetenschappelijk onderbouwd aanbod 

voor leerlingen en hun omgeving , afgestemd op onderwijsniveau en leeftijd. Daarnaast wordt er een 

ouderavond georganiseerd. 

Regiovisie aanpak huiselijk geweld Haaglanden 

De nieuwe Regiovisie aanpak huiselijk geweld Haaglanden 2026 is opgesteld en vastgesteld in de raad 

van 25 December 2025. In deze Regiovisie zijn de regionale koers , ambities en prioriteiten voor de 

komende jaren bepaald. De visie legt de nadruk 
op 

preventie 
en 

vroegsignalering , duurzaam herstel 

en ondersteuning en samenwerking in de keten. 

Gezonde school 

In 2025 is 
gestart met 

de Gezonde School , uitgevoerd door de GGD. Scholen worden hiermee 

ondersteund en begeleid bij verschillende gezondheids- en 
leefstijlthema's. 

Het gezonde school 

aanbod is beschikbaar 
voor 

alle scholen in Midden-Delfland die hier gebruik 
van 

willen maken. 

Brede combinatiefunctionaris 

Dankzij de structurele aanwezigheid van de combinatiefunctionaris bij de WIJ inlooppunten is het 

aantal Jeugdfonds Sport & Cultuur aanvragen toegenomen. De combinatiefunctionaris verzorgt de 

aanvragen steeds vaker waardoor de afhankelijkheid van SWMD afneemt. 

Cijfermatige ontwikkelingen 

Aantal jeugdigen met hulp 

In 2025 zijn 442 jeugdigen geholpen met specialistische jeugdhulp. 

Type hulp en segmenten 

Van de totale kosten voor specialistische hulp ging 68% naar het segment 

'specialistisch/veelvoorkomend'. Voorbeelden van dit type hulp zijn begeleiding , GGZ-behandeling en 

groepsaanbod. 

Wachttijden 

Op 20 mei 2026 wachten 12 gezinnen 
op 

inzet 
van 

het Sociaal Team. Hiervan staat het langst 

wachtende gezin sinds midden 
maart 

2026 
op 

de wachtlijst. Het aantal wachtenden is afgenomen 

omdat de frontoffice de enkelvoudige hulpvragen direct afhandelt. 

Toename verwijzingen door overige verwiizers 

Voor het tweede jaar 
op 

rij daalt het aantal verwijzingen vanuit het Sociaal Team , terwijl het aantal 

verwijzingen vanuit overige wettelijke verwijzers (waaronder huisartsen , rechters 
en 

gecertificeerde 

instellingen) 
toeneemt. Dit is niet in lijn met de gewenste ontwikkeling om verwijzingen primair via 
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het Sociaal 
Team 

te 
laten 

verlopen. 
Ondanks dat 

hier, 
zoals beschreven in de stand van 

zaken 
van 

het 

beleidskader 

jeugd, 
al acties 

op 
zijn ingezet 

door het Sociaal 

Team, blijft 
dit 

een 

aandachtspunt. 
In 

het komende 
jaar 

zal hier daarom 

nadrukkelijk op 
worden 

gestuurd, 
mede in het kader van de 

opdracht kostenbeheersing. 

Kostenontwikkeling 

Na 
een 

daling 
in 2022 

zijn 
de kosten sinds 2023 weer 

gestegen. 
Oorzaken 

zijn 
tariefindexeringen, 

maar 
ook enkele 

dure, 
intensieve casussen. Voor 

kleinschalige gemeenten 
als Midden-Delfland 

kunnen enkele zware 
casussen 

een relatief 

groot 
effect hebben 

op 
de totale 

uitgaven. 
De 

stijging 
van 

de kosten laat dit 

jaar 
een 

afvlakking zien, 
maar 

benadrukt 
nog 

steeds de 
urgentie om 

tempo 
te 

maken 
met de 

uitvoering 
van 

kostenbeheersende 

maatregelen 
uit het beleidskader 

jeugd. 
Sinds 

begin 

dit 
jaar 

hebben 

wij 
de beschikbaarheid over 

tijdelijke 
inzet 

gericht op 

het 

implementeren 
van 

aanvullende kostenbeheersende 

maatregelen. 
Daarnaast heeft het Sociaal Team hier al concrete 

stappen 
in 

gezet, 
zoals ook 

beschreven in de stand van zaken beleidskader 

jeugd. 

Kosten 

per 

kind 

lager 
dan 

regio 

Ook dit 

jaar blijkt 
dat de kosten 

per 
kind in Midden-Delfland 

lager liggen 
dan het 

regionale 

gemiddelde; 
deze trend is sinds 2022 zichtbaar en zet zich 

voort. Waar 
regionaal sprake 

is 
van een 

lichte 

stijging 
van de kosten 

per 

kind 
ten 

opzichte 
van 

vorig jaar, 
laten de 

cijfers 

voor 
Midden-Delfland 

juist 
een lichte 

daling 
zien. 

De 
uitgaven 

aan 
pgb’s zijn gestegen 

Ons 

inkoopbeleid 
is er 

op 
gericht 

zoveel 

mogelijk zorgvragen 
te kunnen bedienen vanuit het 

regionaal 

beschikbare 

zorgaanbod (de zogenaamde 
‘zorg 

in 

natura’). 
De inzet van 

zorg 

via een 

persoonsgebonden budget 
is daarmee al 

jaren laag. 
Na 

een 
daling 

in PGB 

uitgaven 
tussen 2022 

en 

2024 zien we in 2025 een 

beperkte stijging. 

  

Met 

vriendelijke 
groet, 

p 

het 

college 
van 

burgemeester 
en 

wethouders, 

  (geanonimiseerd)(geanonimiseerd)


