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het vastgestelde Lokaal Hitteplan Tiel 2026—2029.

1. Inleiding

Door klimaatverandering neemt de frequentie en intensiteit van hitteperiodes toe. Hitte vormt
een aantoonbaar gezondheidsrisico voor kwetsbare groepen, met name voor zelfstandig
thuiswonende ouderen. Het huidige lokale hitteplan (2022—-2025) vraagt actualisatie. Het
hoofddoel van een lokaal hitteplan is de negatieve gezondheidseffecten door hitte proberen te
voorkomen. Het vormt de lokale uitwerking van het Nationaal Hitteplan en beschrijft
verantwoordelijkheden van betrokken partijen, communicatieafspraken en maatregelen in
verschillende fases (zoals voorbereidings- en waarschuwingsfase).

Het vernieuwde lokaal hitteplan sluit aan bij actuele landelijke inzichten en richt zich expliciet op
zelfstandig thuiswonende ouderen, de grootste risicogroep bij aanhoudende hitte. Onder
zelfstandig thuiswonende ouderen worden personen van 65 jaar en ouder verstaan die niet in
een intramurale zorginstelling verblijven, maar zelfstandig wonen in de eigen woning of een
aanleunwoning, al dan niet met ondersteuning van informele zorg (zoals mantelzorg) en/of
professionele (thuis)zorg.

Bij de totstandkoming van dit plan is gebruikgemaakt van landelijke kaders en richtlijnen,
waaronder het Nationaal Hitteplan van het RIVM en het Ministerie van VWS. Daarnaast is
aangesloten bij de Handreiking lokaal hitteplan (2026), waarin gemeenten worden opgeroepen
hun inzet lokaal te organiseren, dicht bij de ‘doelgroep’ en in samenwerking met bestaande
netwerken. Tot slot is voortgebouwd op de ervaringen en evaluaties uit het Lokaal Hitteplan Tiel
2022-2025 en goede voorbeelden uit andere gemeenten, waaruit blijkt dat het versterken van
samenredzaamheid en extra ondersteuning voor zelfstandig wonende ouderen tijdens hitte
noodzakelijk is.

Met deze informatienota informeren wij u over de hoofdlijnen van het vernieuwde lokale
hittebeleid.
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2. Kernboodschap
Het college heeft het Lokaal Hitteplan Tiel 2026—2029 vastgesteld. In dit plan staat wat de
gemeente Tiel doet bij (dreigende) hitte. Er is speciale aandacht voor ouderen die zelfstandig
thuis wonen. De gemeente werkt samen met GGD Gelderland-Zuid, zorg- en
welzijnsorganisaties en vrijwilligers. Samen zorgen zij dat ouderen op tijd duidelijke informatie
krijgen. Zo weten zij wat zij zelf kunnen doen om klachten door hitte te voorkomen. Ook richten
zij zich op mantelzorgers, buurtgenoten en vrijwilligers zodat zij extra alert zijn en waar nodig
ondersteuning kunnen bieden. Daarnaast zorgen zij dat ouderen hulp kunnen krijgen van
professionele organisaties als dat nodig is. De gemeente Tiel heeft hierin een regierol. Samen
met de GGD Gelderland-Zuid codrdineert de gemeente de uitvoering van het hitteplan. De
gemeente is daarbij verantwoordelijk voor de communicatie richting inwoners, het activeren van
netwerken en het verbinden van landelijke signalen (zoals het Nationaal Hitteplan) met de
lokale uitvoering. Concreet betekent dit dat de gemeente samen met de GGD Gelderland-Zuid:

o de schakel is tussen landelijke signalen (zoals het Nationaal Hitteplan) en de lokale

uitvoering;

e inwoners informeert over hitte en gezondheidsrisico’s;

¢ ouderen en hun netwerk activeert om maatregelen te nemen;

o samenwerkingspartners (zorg, welzijn, vrijwilligers) activeert en voor hen

informatiebijeenkomsten organiseert, en
o praktische adviezen verspreidt (zoals voldoende drinken en woning koel houden).

3. Gevolgen

De gemeente beschikt over een actueel en uitvoerbaar hitteplan dat aansluit bij landelijke
richtlijnen. Het Lokaal Hitteplan Tiel 2026-2029 kan door alle betrokkenen worden gebruikt en in
werking worden gesteld als dat nodig is. Samenwerking en verantwoordelijkheden tussen
gemeente en partners zijn vastgelegd en de uitvoering vindt plaats binnen bestaande capaciteit
en budgetten.

4. Vervolg

De gemeente bereidt zich jaarlijks, in aanloop naar het hitteseizoen, samen met betrokken
partners voor op mogelijke hitteperiodes. Tijdens (verwachte) hitteperiodes wordt het lokaal
hitteplan uitgevoerd in aansluiting op het Nationaal Hitteplan. Na afloop van het hitteseizoen
vindt een gezamenlijke evaluatie plaats en wordt het plan waar nodig bijgesteld. De
gemeenteraad wordt via reguliere rapportages of aanvullende informatienota’s geinformeerd
over relevante ontwikkelingen.

Bijlagen
1. Lokaal Hitteplan Tiel 2026—-2029

Meer informatie:

Team: Ontwikkeling
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